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8. Tundra a polarne oblasti
Viadimir Kovac

Tundra

Slovo tundra je odvodené z finskeho slova tunturi, ¢o v preklade znamena holy kopec. Tundra
je cirkumpolarne rozsireny biém (obr. 8.1.) pokryvajici velké plochy v arktickej oblasti.
Hlavné casti tundry sa nachddzaju v subarktickom pasme na severe Eurdzie a Ameriky,
pozdiz severného okraja Eurazie (Skandinavia, europska &ast Ruska, Sibir a pril'ahlé
ostrovy), pozdiZ severného okraja Severnej Ameriky (Kanada, Aljaska, okraje Gronska) a
na vidcsej Casti Islandu. V pohoriach smerujicich k severnému polarnemu kruhu
(Skandinavske pohoria, Ural, pohoria na Aljaske) sa zondlny ekosystém arktickej tundry
stretava s orobiomom alpinskej tundry. Malé plochy ekosystémov s charkterom tundry sa
nachadzaju aj na ostrovoch pri Antarktide. Celkova rozloha svetovej tundry dosahuje asi 5
miliénov km?. Charakterizuje ju bezstromovy rastlinny kryt, rozl'ahlé mocariska a dlhodobo
zmrznuta poda — permafrost.

Obr.8.1. =28 Rozgirenie svetovej tundry

Klimatické pomery a limitujuce faktory

Roc¢na priemerna teplota je v tundrach nizia ako 0 °C. V zime klesaju teploty v tundre az na -
40 °C a vacsinu roka - v niektorych oblastiach az devét mesiacov - je pokrytd snehom.
Napriek tomu je vSak snehova pokryvka len zriedka hrubsia ako 40 cm a mnohé oblasti st
takmer celkom obnazené, pretoze sneh z nich vzdy odveje vietor. Medzi limitujuce faktory
viak okrem trvale nizkej teploty (tabul’ka 1) patri najmi dizka trvania letného oteplenia nad 5-
6 °C, kratke vegetacné obdobie, ktoré trva podl'a zemepisnej Sirky iba 50 az 100 dni,
periodicita svetlej a tmavej ¢asti dna (obr. 8.2.) a obmedzené zrazky (tabul'ka 8.1.). Teplota 5-
6 °C sa totiz povazuje za hrani¢nu teplotu pre rozvoj cievnatych rastlin, a tak aj pre existenciu
diverzity konzumentov. V tundrach dosahuju priemerné teploty najteplejSicho letného
mesiaca 6 az 10 °C, iba tri az $tyri mesiace v roku teplota vystupuje nad 5 °C. Priemerné
ro¢né zrazky v tundre st vel'mi nizke a pohybuju sa zvicsa medzi 200 az 300 mm. Z hl'adiska
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mnozstva zrazok mozno teda tundru prirovnat’ k pusti, ktora sa vSak v kratkom lete, ked’ sa
sneh roztopi, premeni na mociar, pretoze tesne pod povrchom sa nachadza permafrost Cize
vecne zmrznuta poda. V lete, ked’ teploty vystipia na 10 °C, sa povrchova vrstva roztopi,
voda v8ak nemdze cez premrznutil zem odtiect’ a na povrchu sa vytvaraju pocetné mlaky.
Okrem toho sa v tundre nachadza aj mnozstvo trvalych jazier.Treba vSak poznamenat’, Ze
mnohé zlozky ekosystému su v lete zasobované vlahou aj z horizontalnych zrazok (hmla,
rosa), ktoré sa nedaji merat. Pre Zivot v tundre je najdélezitejSia nizka vrstva nad zemou
(spravidla do 50 cm) a vrstva mékkej pody, ktora stihne v lete rozmrznut’. Vegetacna doba aj
aktivita zivocichov zavisia od rezimu v tejto uzkej vrstve ekosystému viac, ako od celkovych
poveternostnych podmienok.

Tabul’ka 8. 1. Ro¢ny priebeh teplot a zrazok v tundrovom podnebi

stanica jan |feb [mar |apr |ma4j|jun[jal |aug|sep | okt | nov |dec [roc¢ne
Wrangelov ostrov| -23.6 -25.5 -23.3 -17.2 -8.6| 0.3| 2.7| 1.9 -1.9| -8.6| -17.2 -20.8 -11,6
70°58° S 5 5 5 5| 5] 10| 15|/ 20| 15| 10| 5 5 105
Grufjorden -16.1 -17.9 -19.7 -14.4 -5.2| 1.9| 5.5| 4.7| 0.0| -5.0/-10.9 -13.4 -7.7
(Spicb.) 78°02° S| 30| 30| 30| 20| 15| 10] 15| 20| 20| 30| 20| 30| 280

Velmi dolezitym faktorom, ktory ovplyviiuje Zivot v tundre, je rocnd periodicita svetlej a
tmavej Casti dila (obr. 8.2.). Smerom k polom sa totiz periodicita svetla a tmy meni zo
striedania dila a noci na striedanie svetlého leta a tmavej zimy. Tymto parametrom sa zonalna
tundra vyrazne odliSuje od alpinskej tundry.
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Obr. 8.2. Periodicita svetla a tmy v oblasti pri Wrangelovom ostrove.

P6dne pomery
Na vyvoj pod v tundrach posobia viaceré faktory. Ide predovsetkym o pritomnost’
permafrostu (obr. 8.3.) ¢ize trvale zamrznutej pody, ktora rozmiza iba pocas kratkeho leta, aj
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to iba iba do hibky necelého 1 m, a zabraiiuje tak plynulému vsakovaniu vody. Okrem toho
vyparovanie je po cely rok slabSie ako zrazky, takze prostredie je trvale humidne, malo
Clenity reliéf neulahcuje presakovanie do stran a poda je v Case roztapania snehu trvale
zamokren4 a teda chudobna na kyslik, ¢o neumoziiuje rozvoj korefiového systému. Dal§im z
tychto faktorov v prechodnom obdobi a cez deii a v noci je striedanie teplét nad nulou a
pod nulou, ¢o ma za nasladok urychlovanie zvetravania hornin a soliflukéné procesy. Humus
sa v tundre mineralizuje iba pomaly, takze poda trpi nedostatkom zivin pre rast novych
rastlin, hromadi sa surovy humus a postupuje proces paludifikacie.

TUNDRA

LADOVE éoéoi(lp

TRVALE ZAMI%ZNUTA P6DA - PERMAFROST
(ZASAHUJE AZ DO HLBKY 700 METROV)

LADOVY KLIN
-

Obr. 8.3. Typické rozvrstvenie tundrovych pod

Co sa tyka typov pod, prevazuji glejosoly, najmi tzv. tundrovy glejosol. Vyznacuje sa
vyvinutym, asi 40 cm hrubym humusovym horizontom, ktory je na modrosivom hlinitom
glejovitom horizonte. Okrem toho st v tundre rozsirené aj organosoly, pripadne kambisoly.
Velku ¢ast’ tundry, najmd mrazové sutiny, v§ak pokryvaja nezrelé pddy typu litosolov.

Pre tundru je typické rychle fyzikalne zvetravanie hornin a so zmenenou textiurou sa menia
aj fyzikalne vlastnosti pdd. Rozdiely sa prejavuju predovsetkym pocas obdobia zamfzania a
rozmfzania, ked’ podny l'ad spolu s d’al§imi soliflukénymi procesmi vytvara mrazové podne
formy, napriklad typické polygonalne utvary (obr. 8.4).

TUNDRA POLYGONALNE UTVARY

Obr. 8.4 (vlavo). Poly-
gonalne pddne formy
vznikajuce Castym zamif-
zanim a rozmfzanim pody
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Organizmy tundry

Pre drsné tundrové podnebie je tamojsia rastlinnd i zivocisna riSa chudobna, tundra je vSak
sucasne aj vel'mi mlady ekosystém, ktory sa vytvoril po tGstupe 'adovcov iba pred necelymi
10 000 rokov. Za ten Cas sa viaceré druhy uz stihli drsnym podmienkam prisposobit’ a stali sa
trvalymi obyvatel'mi tundry. V extrémnych klimatickych a pédnych tundrovych podmienkach
dokazu prezit’ iba druhy Specializované na zivot v kratkom lete a druhy adaptované na
extrémne nizke teploty. Tundra je vlastne vlhké arktické travnaté spolocenstvo, v ktorom
prevladaju lisajniky, travy, ostrice a zakrpatené dreviny, najmi brezy a krovinaté viby.
Pocas kratkeho leta sa vSak tundrové rastliny snazia ¢o najviac a najrychlejsie vyuzit’ skiipu
davku slne¢ného Zziarenia, preto vel'mi rychlo vykvitni a tundra sa rozihra vsetkymi farbami
kvitnucich papernikov, silenky bezbylovej, iskernikov, lomikameiov, vSivcov,
nezabudok ¢i vresovcov. Vicsina z tychto rastlin vytvara nizke a husté kobercové porasty,
ktorymi sa rastliny chrania pred vetrom. Niektoré zakrpatené kry, najcastejSie viba a vres, sa
vyvijaji vySe 100 rokov, ich plazivé kmene su vSak sotva hrubsie ako ceruzka. Ich vyska je
dand vyskou snehovej pokryvky, pretoze ak Cokol'vek zacne vyticat’ nad urovein snehu,
zakratko podl'ahne krutému vetru. Kry s preto len zriedka vyssSie ako 30 centimetrov. V
juznej Casti tundry je teplejSie a vrstva snehu je hrubsia. Kry tam rast do vac¢sich vysok a toto
pasmo sa niekedy nazyva aj lesnata tundra. Na juhu tundra postupne prechadza do tajgy.

O opelovanie rastlin sa staraji ¢mele,
linnéovka severné N motyle a mal¢ dvojkridlovce. Arktické
Linnaea borea": \ 'i Al ¢mele vytvaraji iba maju kolonie, pretoze
"u‘qﬂ’ 4 }\ sa pocas kratkeho leta nestafia viac

@ @'- : rozmnozit’. Niektoré najsevernejsie druhy

||¢ nevytvaraju robotnikov, pretoze maju Cas

' iba na jedno potomstvo, a to moZu

zaruCit' iba samce a kralovné, inak by

druh neprezil. Niektoré motyle zasa

potrebuju pre velky chlad na dosiahnutie
dospelosti az dva roky.

90 % zoomasy tundry tvoria bezsta-
vovce, predovsetkym hmyz (najmé boda-
vy), vtaky a cicavce (48 suchozemskych
druhov). Medzi tundrové dvojkridlovce
patria najmé krv cicajice komare (obr.
8.6.) a musky, ako aj poCetné pakomare,

- larvy ktorych sa vyvijaji v mlakach a

10?;1;?;;2; Iggg‘;;’gl‘f‘gllgty Lyco‘gggﬁfm . vodou nasiaknutej zemi. Larvami tychto
dvojkridlovcov sa zivia pocetné brodivé

vtaky, ktoré v tundre hniezdia. Na
pocetnost’ dvojkridlovcov to vSak ma len
maly vplyv, a tak je v jali vzduch doslova

pakost lesny
Geranium silvaticum 1

Obr. 8.5. Priklady tundrovych rastlin.

preplneny neprijemnymi dvojkridlovcami, ktoré nedovolujui Cloveku vykonavat takmer
nijaku ¢innost. Jednym z najneprijmnejSich je strecok (obr. 8.7.), ktory uto¢i na soby a
usidl'uje sa v ich nozdrach. Napada vsetky poddruhy soba okrem soba arktického ostrovného,
ktory zije najsevernejSie. Hromadné napadnutie streCkami sa moze stat’ pre soba osudné.
Strecky su najpocetnejSie v lete. Soby sa brania najCastejSie tak, ze zostavaju nehybne stat’ s
pyskom tesne pri zemi. Tento druh obrany vSak streCkom nebrani klast' vajicka. Niektoré
druhy streckov klada vajicka sobom pod kozu. Z vajicok sa vyvijaju larvy, ktoré sa neskor
prevrtaji cez kozu, vypadnu z tela hostitel’a na zem, a tam metamorfuju na dospelého strecka.
Tieto larvy mézu byt dlhé az 25 centimetrov. Iné druhy streCkov napadaju nosova dutinu
sobov, kde aj znaSaji vajicka. Pocas leta tundru vel'mi hojne navstevuju vtaky, ktoré tu
hniezdia, napriklad Pabtusky, trasochvosty, skaliariky a trsteniariky. Medzi otuzilé druhy,
ktoré ziju v tundre cely rok, patri napriklad snehul’a kapcava a snehul’a horska, ktoré na
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hadovka leskla
Agrion splendens Oedamagena sp. vajitka na srsti
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Obr. 8.6. Priklady tundrového hmyzu. Obr. 8.7. Zivotny cyklus streka.

zimu preprchaju do bieleho operenia, sova snezna a krkavec. Snehule sa zivia rastlinnou
potravou, sova snezna vsak lovi lumiky a krkavec Zerie vSetko, na ¢o natrafi - vybera vtacie
hniezda, lovi lumiky a zerie aj zdochliny. Jednym z mala tundrovych druhov cicavcov je
lumik pestry, ktory zohrava v tundrovom ekosystéme vel'mi délezita tilohu ako potrava sovy
sneznej a liSky polarnej. Lumiky su zname dramatickymi vykyvmi pocetnosti, ktoré nasledne
ovplyviiuju aj pocetnost’ predatorov. V tundre zije aj niekol’ko druhov hraboSov a niekol’ko
Seliem, napriklad hranostaj a liSka polarna. Kedysi sa v lete pasli v tundre aj vel'ké stad
sobov, ktoré sa na zimu st'ahovali do lesa, dnes je v8ak vol'ne Zijucich sobov len malo.

Fungovanie tundrového ekosystému, potravné ret’azce

Kolobeh latok a vnutorny tok energie je v subarktickej tundre pomalsi ako v ekosystémoch
mierneho pasma a v tropickych ekosystémoch. V dosledku nizkych teplot, zhorSenej
dostupnosti zivin a kratkosti vegetatného obdobia je asimilacia organickych latok
spomalena a rovnako spomaleny je aj proces rozkladu organickych latok.

Jednymi z najdolezitejSich zakladnych prvkov potravnych retazcov tundry (obr. 8.8.) st
lisajniky - dutohlavky (rod Cladonia), ktoré spolu s travami, ostricami a zakrpatenymi
vibami tvoria potravu sobov. Prirodzenym predatorom soba je vlk, ktory potrebuje usmrtit’
11-14 sobov za rok, aby sa udrzal pri Zivote. Ostatné zivo¢ichy, napriklad snehule, piZmone,
lumiky, zajace menivé a zajace polarne, sa delia so sobmi o chudobné rastlinstvo. Lumiky
nenasytne ohlodavaji aj zhodené sobie parohy, ktoré si pre mnohé zvierata, vratane sobov
samych, nezanedbatelnym zdrojom vapnika. Celu zimu i pocas kratkeho leta sa lumikmi zivia
lisky polarne a sovy snezné. Vo vsetkych tychto pripadoch ide o vel'mi kratke potravné
ret’azce a kazda vyrazna zmena pocetnosti na hociktorej z tychto trofickych tirovni vyvolava
prudké zmeny v ostatnych trovniach, pretoze ina potrava byva dostupna len zriedka.

Désledkom takychto uzkych vztahov preto byva pomerne Casté a vyrazné Kolisanie
pocetnosti populacie lumikov (obr. 8.9.), pri ktorom dokonca mozno pozorovat ur€iti
pravidelnost’ 3- az 4-roéné¢ho cyklu. Tento cyklus je charakteristicky aj pre iné¢ severské
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mySotvaré cicavce, napriklad mysi a hrabose, a ich predatory, najmi sovy snezné a lisky
polarne. Na obrovskych

Potravna siet tundry

malé predatory W

sova snezna liSka polarna

primarne konzumenty

9 g -
pizmon hmyz lumiky

primarne producenty drobné semenné rastliny ]

travy | vy;qke

ostrice liSajniky » hajviac

viby 10 cm

Gl _. -]

vodou nasiaknuta péda-malé plytké jazierka
Nematoda
permafrost

trvale zamrznuta zem Obr. 8.8. Zjednoduéené sché-
ma potravnej siete tundry.

rozlohach severskej tundry sa lumiky (dva druhy rodu Lemmus v Eurépe a Azii, jeden druh
rodu Lemmus a jeden druh rodu Dicrostonyx v Severnej Amerike) kazdé 3 az 4 roky
mimoriadne premnozia, v priebehu jednej sezény sa vSak ich pocetnost’ dramaticky znizi.
Zakratko potom prudko klesne aj pocetnost’ liSok a sov, ktorda predtym rastla subezne s
pocetnost'ou svojej koristi.

Obr. 8. 9. Niektoré druhy lumikov; zl'ava doprava: 1. pestry (Lemmus lemmus), 1. lesny (Myopus schisticolor), 1.
kopytkovy (Dicrostonyx torquatus).

Migracie
S vyssie uvedenymi javmi Casto stivisia hromadné migrécie. Po prudkom poklese pocetnosti
koristi mézu sovy snezné pri hl'adani potravy migrovat’ d’aleko na juh, pricom ide zvécsa o
jednosmernii migraciu a len malo vtakov sa vrati spéat. Populacia sovy sneznej sa tak
decimuje v dosledku rozptylenia. V Eurdpe sa lumiky pocas vyvrcholenia cyklu niekedy tak
premnozia, Ze sa tiez za¢nu hromadne st'ahovat’, ¢im je povestné najma Norsko, kde dochadza
doslova k invazidm lumikov.

Okrem takychto migracii, ktoré sa konaju raz za niekol’ko rokov na urcity podnet, jestvuju
aj celkom pravidelné sezéonne migracie, napriklad migracie sobov, ktoré sa riadia prisnymi
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pravidlami. Pocas celého leta sa soby premiestituji a vyhladavaju ¢o najhodnotnejSiu
potravu, pricom od jula do septembra prejdi vyse 500 kilometrov. Samce, ktoré inak ziju
oddelene, sa pred jesennou cestou naspit’ pridavaji k samiciam. Pri stahovani sa na
zimoviska si vSak samice poc¢inajui nezavisle od samcov, ktoré prenikaju d’alej do severskych
lesov. Soby prejda rocne 1 000 az 1 600 kilometrov.

Daleké migracie viak nepodnikaju vetky poddruhy. Karibu a soby arktické Pearyho sa
uspokojujii aj s rastlinstvom na okraji lesa a niektoré jedince sa nestahuju viac nez 10
kilometrov. Koncom zimy sa karibu zoskupujia do obrovskych 10 000 az 100 000-¢lennych
stad. Ich sezonne stahovania zavisia od hribky snehu, teploty ovzdusia a pritomnosti dravcov
alebo bodavého hmyzu. Soby arktické Grantove, ktoré su najpohyblivejSie, sa vydavaji na
put, len o sa za¢nl predlzovat’ dni. Z malych zimnych skupiniek sa tvoria obrovské stdda
zlozené z desat'tisicov zvierat. Prvé sa davaji do pohybu samice sprevadzané mlad’atmi z
predchadzajiuceho roku, po nich nasleduji samce, ktorym este nevyrastlo parozie a napokon
najmladSie jedince. Stddo celé tyzdne spolocne prekonava jazerd a rieky, neohrozene
postupuje cez l'adové polia a nezastavia ho ani mociare. Na mieste sa spociatku drzia spolu a
viac-menej nahodne vyhladavaju jarni vegetaciu. Ked’ sa v8ak blizi ¢as vrhania mladat,
tarchavé samice idu na Celo stada a zamieria na miesta, kde privadzaju na svet potomstvo.
Sprevadzaju ich mlad’ata z predchadzajiceho roka, ak je vSak terén pritazky a snehu privel’a,
zostavaju vzadu spolu s dospelymi samcami a pokojne pokracuju v ceste na sever. Samice sa
potom aj s novorodenymi mlad’atmi pripoja k stadu na letnych pastviskach.

Adaptacie

Adaptacie zivoCichov na drsné tundrové podmienky su velmi rozmanité a moézu sa
prejavovat’ v morfologickych, fyziologickych ¢i etologickych vlastnostiach ich nositelov.
Medzi najvyraznejsie adaptacie teplokrvnych tundrovych zivocichov patria adaptacie spojené

s termoregulaciou, pricom u niektorych z nich
mozno pozorovat’ aj niektoré vSeobecne platné
ekologické pravidla, najmid Bergmannovo pra-
vidlo a Allenovo pravidlo (obr. 8.10.).
Podla Bergmannovho pravidla st niektoré
teplokrvné zivocichy v chladnejSich oblastiach
) vicSia a tazSie ako ich pribuzné formy v
f teplejSich oblastiach, ¢o plati najmé pre vlky,
lisky a pripadne aj medvede. Podl'a Allenovho
d pravidla maji niektoré teplokrvné zivocCichy
zasa kratSie a mensSie telesné privesky, napriklad
Obr. 8.10. Allenovo pravidlo. Hore hlavy liSok: usnice, zobaky, chvosty ¢ konéatiny, ako ich
a- 1. poldma, b —1. hrdzava, ¢ — |. fenek; dole pribuzné formy Zijuce v teplejsich oblastiach.
hlavy zajacov: a — Lepus alleni, b — z. tmavo- L / B 2, h L.
chvosty, ¢ — z. menivy, d— z. polamy Tundrova liska polarna ma kratsi rypak a uSnice
aka 1igka hrdzava 7 mierneho nasma ai ako ligka

fenek z pusti Starého sveta. Podobny jav mozno pozorovat’ aj na zajacoch. S termolugaciou
suvisi aj hustejSia srst’ tundrovych foriem v porovnani s ich pribuznymi zijicimi v
miernejSich podmienkach.

Celkom iné su adaptacie, ktoré si vynutil zivot v rozlahlych priestoroch tundry a
arktického pasma, ktoré neposkytuju zvieratdm dostatok ukrytovych moznosti. Ide najmi o
etologické adaptacie, medzi ktoré patri napriklad obranné spravanie pizmona severského (obr.
8.11)).

Jeho hlavnym nepriatelom je arkticky vlk, ktory Zije v svorkach a lovi v dvojiciach
alebo v malych skupinkach. Ked’ sa objavi svorka vlkov, pizmone sa presuni na miesto s
nehlbokym snehom alebo na vyvySeninu a vytvoria charakteristicky obranny utvar: dospelé
zvieratd sa zoradia bok po boku do radu a nasmeruju rohy na protivnika, ¢im vytvoria zo
svojich obavanych zbrani pevni hradbu. Samce si zvyCajne na znak hrozby nepokojne
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Obr. 8. 11. Obranny utvar pizmona severského ako etologicka adaptacia na rozl'ahlé priestory s malymi
moznostami ukrytu. Kym je Gto¢nik d’aleko, pizmone severské sa stavaju do radu. Ked’ sa vlky priblizia, pizmone
vytvoria kruh s rohmi nasmerovanymi von.

pretieraju predo¢nt zlazu. Ked ich vlky obklucia, pizmone vytvoria kruh, aby celili
nepriatelovi zo vSetkych stran. Ak sa vlk predsa len priblizi na dosah, pizmon don udrie
rohmi, pri¢om ho moze rozparat’ a usmrtit. Mlad’ata, ktoré su osobitne zranitel'né, sa krcia pri
bokoch svojich matiek.

Pizmone sa spravaju rovnako aj vtedy, ked’ na ne nalietavaju nizko letiace lietadla. Ak
vsak lietadlo ¢i vrtulnik leti prinizko, niekedy sa ich zmocni panika a pustia sa do bezhlavého
behu. Niektori autori uvadzaju, ze pocas blrky sa pizmone zoskupuju do trojuholnikovitého
utvaru, priCom samce sa stavaju do prvého radu v smere najsilnejSiecho naporu, zatial' ¢o
mlad’ata sa ukryvaji za telami dospelych, aby boli vetru vystavené ¢o najmene;j.

Polarne oblasti

Ladové polarne oblasti sa vyznacuju kratkym letom a tmavou treskiicou zimou. Krajinou sa
prehanaju kruté vetry, voda je zmrznuta a sneh a l'ad brania suchozemskym zivoc¢ichom pri
presunoch a hl'adani potravy. Zvierata polarnych oblasti st krutym podmienkam prispdsobené
rozli¢ne, napriklad hustou srstou alebo nemrzntcou krvou. Dve polarne oblasti Zeme sa od
seba vyrazne lisia. Oblast’ okolo juzného polu - Antarktida - je zmrznuty svetadiel, zatial’ ¢o
oblast pri severnom pole - Arktida - je zmrznuty ocean. S Arktidou susedi rovinata zmrznuta
a bezlesa Cast’ suse CiZze vySSie spominana tundra. Malé kasky tundry sa nachadzaju aj na
subantarktickych ostrovoch.
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Arktida

Viacsinu uzemia Arktidy vratane severného polu tvori rozlahla l'adova kryha plavajica v
Severnom ladovom oceane (obr. 8.12.). Okrajové Casti Arktidy tvoria okraje Severnej
Ameriky, Eurdpy a Azi, ako aj prilahlé ostrovy. Od subarktického pasma je arktické pasmo
oddelené izotermou 5 °C najteplejSicho mesiaca. Pre stromy je tamojSie podnebie prili$
studené a poda je trvalo zamrznutd az do hibky 50 cm. V lete rozmiza len do hibky
niekol’kych decimetrov, v zime ju pokryva sneh. Teplota v zime klesa na -40 az -50 °C, v lete
vystupuje iba na 0 az +2 °C, miestami na +10 °C. V Arktide su zrazky este chudobnejsie ako
v tundre, ked’ ich thrmné mnozstvo za rok nepresahuje 100 az 200 mm.

Ladova pokryvka
Ladové pokryvka v polarnych oblastiach méze
byt trvald, prechodna a pribrezna. Trvalad
pokryvka lezi uprostred Severného ladového
oceanu a nikdy, ani v lete, sa nerozpusta. Jej
priemer dosahuje 400 az 500 kilometrov a je
hruba od 3 az 4 metrov do 50 az 60 metrov, ¢o
zavisi od nakopenia l'adovych kryh a spdsobu
ich spajania pod vplyvom burok a morskych
pradov. Trvald ladova pokryvka je po celom
obvode obkolesena prechodnym 'adom, ktory je
7 najvacsi v zime. Pod vplyvom stahovania a
‘ rozt'ahovania ladu, ako aj morskych pradov a
vetrov vznikaju v tejto oblasti pocetné "kanaly" s
Obr. 8.12. Arktida obnaZenou hladinou, ktoré sa zo difia na den
I menia. Na brehoch ostrovov a svetadielov
prechodny T'ad v zime splyva s trvalou I'adovou
niektor}'lch miestach sa celkom straca. pokryvkou. V lete sa vSak zna¢ne zmenS$uie a na

Uvolnujt sa z neho l'adové navrse a l'adové vrchy. Pribrezna l'adova pokryvka sa tvori uz na
jesen na miestach s prevahou sladkej vody, najma pri tstiach riek. Tento druh adu vznika
preto, lebo sladka voda zamfza skor ako slana, ale s prichodom silnych mrazov pribrezny I'ad
splyva s prechodnym l'adom. NajpriaznivejSie podmienky pre zivot poskytuje tulefiom, a tym
aj medved’om, prechodna 'adova pokryvka, pretoze im ponutka aj obnazeni morsk( hladinu s
plavajucimi kryhami, ktoré sa premiestiiuju, rozdel'uju a opat’ spajaju. V oblastiach s trvalou
ladovou pokryvkou od 88° severnej zemepisnej Sirky mozno medvede stretntit’ iba
vynimocne, pretoze tam neziju tulene.

Organizmy Arktidy

Flora arktickej oblasti je vzhl'adom na drsné klimatické podmienky vel'mi chudobna. Tvoria
ju iba riasy, machorasty a liSajniky. Viac¢8ina Zivota sa odohrava v mori. Fauna je pomerne
chudobna na druhy, ale ve'mi bohatd na pocet jedincov. V arktickej oblasti zije len vel'mi
malo suchozemskych cicavcov, napriklad pizmon seversky, medved’ biely a liska poléarna, ale
az 17 druhov morskych cicavcov (obr. 8.13.) a priblizne 150 druhov morskych ryb.
Dominantnou zlozkou ekosystému arktickej oblasti je fytoplanktén a zooplanktdn.

Fungovanie ekosystému a potravné vzt'ahy

Arkticka oblast’ je na sasi prili§ chudobna, aby cely rok uzivila vSetky konzumenty arktického
ekosystému. Na konci potravného retazca, ktory sa za¢ina morskym planktonom a pokracuje
rybami a tulefimi stoji medved biely.

Fytoplankton pozostavajici prevazne z jednobunkovych rias viaze slne¢nt energiu a moze
sa vyvijat iba vd’aka vol'nej hladine (praskliny v l'adovej pokryvke a polynie) a vd’aka tomu,
ze lad Ciastocne prepusta slnecné luce. Fytoplanktonom sa zivi zooplankton, ktory je zasa
potravou velrybotvarych cicavcov a pocetnych ryb zijicich v chladnych arktickych vodach.
Ryby tvoria potravnu zéakladnu tulenov a morskych vtakov. A napokon je tu medved’, ktory
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Obr. 8.13. Niektoré velrybotvaré cicavce tvoriace stcast’ arktického ekosystému. A — narval jednorohy, B —
vraskavec maly, C — vorva tuponosy, D — velryba gronska

sa zivi tuleimi a inymi Zivo¢ichmi z uvedené¢ho potravného retazca. Zvysky potravy a
zdochliny vSetkych Zzivocichov sa hromadia na morskom dne, kde sa nimi zivi bohatd
benticka fauna - mékkyse, cervy, hviezdovce a iné Zivocichy dna, ktoré st zas nevyhnutnou
zlozkou potravy mnohych ryb a mrozov. Zo zimnej pritomnosti medved’a bieleho t'azi aj liska
polarna, ktord sa zivi mésitymi zvySkami tulenov, pretoze medvede z nich Zer iba kozu a
tuk.

Adaptacie

V drsnom prostredi Arktidy sa vtaky chrania pred chladom hustym perim a hrubou
podkoznou vrstvou tuku, napriek tomu vsak celoro¢ne Zije v tamojsich podmienkach iba
niekol’ko druhov. Najodolnej$ie druhy cicavcov, medzi ktoré patria napriklad pizmon
seversky, medved’ biely ¢i lisSka polarna, ziji v Arktide po cely rok. Vyznacuji sa hustou
srstou, ktora ich G¢inne chrani pred chladom. Pomaha im v tom aj hruba vrstva podkozného
tuku, ktora sucasne sluzi ako zasoba energie. Niektoré cicavce sa zahrabavaji pod sneh, kde
je teplejsSie a nefuka vietor, ktory inak tiezZ odobera vel'a tepla. Tulene travia vac¢Sinu Zivota v
mori a pred chladom ich chrani hruba vrstva podkozného tuku. Niektoré¢ druhy, napriklad
tulene krazkované, dokazu v zime prezit' dokonca aj pod 'adom. Pravda, z ¢asu na Cas sa
musia vynorit, aby sa nadychli. Preto si robia do l'adu dychacie otvory, ktoré udrziavaji
obnazené zubami. Iné tuleniotvaré sa do polarnych oblasti stahuju iba pocas teplejsich letnych
mesiacov. Niektoré polarne zivoCichy prezivaju krut zimu aj pomocou chemickych latok,
ktoré zabranuji zamrzaniu ich telovych tekutin. Vdaka tomu moézu zit' aj v prostredi, kde
teploty klesaju pod bod mrazu a v tele sa im netvoria l'adové krystaly. Antarktické
chvostoskoky st drobny bezkridly hmyz, ktory dokaze prezit teploty az -30 °C. Nemrzntce
latky v krvi maju zasa ryby 'adovky (Chaenocephalus aceratus).
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Iba neddvno bola objavend zvlastna fyziologicko-etologicka adapticia medved’a bieleho,
ktora mu umoznuje prezit' aj v najtuhsich mrazoch drsného severu. Ide o jeho vynimocnu
schopnost’ prejst’ zo stavu plnej aktivity do stavu letargie. O tom, Zze tarchavé medvedice
zimuju v brlohoch, sa vie uz davno, ale az donedévna sa vedci domnievali, Ze samce a mladé
medvede prezivajice celi zimu na 'ade nezimuju a zostavaju cely Cas aktivne. Biolog Ralph
Nelson vsak postrehol, Ze niektoré jedince spia aj postojacky, alebo, ako sam hovori, "zimuju
pocas chddze"! Podl'a Nelsona su tieto medvede schopné vlastnou volou prechadzat z
jedného stavu do druhého, ¢o im umozniuje bez t'azkosti prekonavat’ tazké obdobia.

Antarktida

Antarkticku oblast’ tvori svetadiel Antarktida a pril'ahlé juzné Casti Atlantického, Indického a
Tichého oceana (obr. 8.14.). Antarktida je velka priblizne ako Eurépa a USA dohromady.
Pokryva ju vrstva adu, ktord miestami dosahuje hrabku az 4,8 km. Zivotné podmienky su v
antarktickej oblasti su este drsnejSie ako v Arktide. Priemernd teplota najteplejSiecho mesiaca
na pobreZzi nedosahuje ani 0 °C, vo vnutrozemi je eSte chladnejSie. V zime klesa teplota az na
-87 °C, v lete dosahuje zvicsa -25 az -35 °C. Nad nad oceanom je o nieco teplejsie, pricom v
zime prevladaju teploty okolo -30 °C, v lete vystupuji na 0 az +4 °C. V celej oblasti sa takmer
neprestajne prehana silny vietor az uragan, vel'mi Casté st hmly a snehové burky. Mimoriadne
prudky vietor - blizzard - niekedy dosahuje rychlost’ az 300 kilometrov za hodinu, pri¢om
zenie so sebou mnozstvo 'adovych ¢iastociek. Vedci odhaduju, Ze cez jeden Stvorcovy meter
plochy kolmej na smer vetra sa pri blizzarde vanucom rychlostou 125 kilometrov za hodinu
prezenie az 10 ton l'adu za hodinu! MiernejSie podnebie poskytuje iba Antarkticky polostrov.
Zrazky su bohatSie ako v Arktide, pricom ich ro¢ny thrn dosahuje 300 az 350 mm, v zdne
cyklon az 800 mm, st vSak prakticky vylu¢ne vo forme snehu, iba nad oceanom moze byt aj
dazd.

Iba dve percenta povrchu Antarktidy st bez l'adovej pokryvky, ani na tejto obnazenej susi
vSak nie je poda. Z rastlin prevladaju na susi lisajniky a machorasty, pricom jedinymi stalymi
zivo¢ichmi Antarktidy st ur€ité druhy drobného hmyzu. Skalnaté a ladové prostredie
Antarktidy tak predstavuje najdrsnejSie zivotné podmienky na celej planéte. Ocean
obklopujuci Antarktidu je vSak bohaty na ziviny a poskytuje dostatok potravy pre mnozstvo
ryb, tulenotvarych a velrybotvarych cicavcov, ako aj morskych vtakov.

Indian Ocean

it Gl Organizmy Antarktidy

et Norwoggen Giam Flora Antarktidy je velmi
chudobna a tvoria ju iba riasy
lisajniky, a dva druhy semen-
nych rastlin. Podobné konsta-
tovanie plati aj pre faunu,
ktora je podobne ako v ar-
ktickej oblasti chudobnd na
druhy, ale velmi bohata na
pocet jedincov. V antarktickej
oblasti uplne chyba lietajuci
hmyz, sladkovodné ryby aj
suchozemské cicavce. Vo
vnutrozemi Zziji iba mikro-
skopické zivocichy, ale na
pobrezi sa zdrziava vela
vtakov, najmd vichrovniky a
tucniaky. Véc¢Sina zivota an-
tarktického ekosystému sa
odohrava v mori.
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Fungovanie ekosystému a potravné vzt'ahy

Antarktida neposkytuje nijaky zdroj potravy. Cely antarkticky ekosystém zavisi od mora, v
ktorom dosahuje rozvoj planktonu, ¢ize zakladného ohnivka potravného retazca, najvyssiu
mieru v lete od novembra do aprila. V niektorych tsekoch byva az 33 kilogramov planktonu
v jednom metri kubickom morskej vody. Takato hustota vznikd v oblastiach, kde pod
vplyvom pradov, vetra a otd¢ania Zeme vystupuju k hladine studené prudy bohaté na nerastné
latky. Sezonny charakter zvySenej abundancie (hustoty) planktéonu, predovSetkym
pancieroviek antarktickych (Euphausia superba), ktoré st takmer nevyc¢erpatelnym zdrojom
bielkovin, umoznuje vacSine druhov zosuladit’ svoj rozmnoZovaci cyklus s obdobim
najpriaznivejSicho pocasia a najvicsej hojnosti potravy.

Adaptacie — priklad tu¢niaka cisarskeho

Morfologické a fyziologické adaptacie zivocichov obyvajucich antarkticka oblast’, maja vo
vSeobecnosti rovnaky charakter, ako adaptacie arktickych zivocCichov. ESte drsnejsie
podmienky vSak vyzaduju od Zivocichov este viac prispoésobeni. Bohaté zdroje potravy, ktoré
ponukaji oceany v okoli Antarktidy, st vSak pre Zivocichy vel'mi lakavé, a tak sa viaceré z
nich vyrovnali s nehostinnym Zzivotnym prostredim velmi osobitymi adaptaciami. Plati to
najmd pre jednu skupinu — tucniakotvaré vtaky. Azda najvynimoc¢nejSie morfologicke,
fyziologické a etologické adaptacie mozno pozorovat’ na tu¢niakovi cisarskom.

Tucniak cisarsky osidlil brehy Antarktidy, pretoze tamojSie more oplyva nesmiernymi
zédsobami potravy. Zivi sa vyluéne v mori, vdaka tomu moze konzumovat’ obrovské mnozstva
kérovcov, ale aj ryb (Pleuragramma antarcticum) a hlavonozcov (Psychrotenthis glacialis).
Ked’ lovi, zvyC€ajne najskor plava na hladine a potom sa na niekol’ko minut ponori. Tak ako
mnohé iné morské vtaky, aj tucniaky casto lovia v kfdloch. Plavajuc vpred Zent korist’ pred
sebou a zmociuju sa jej, ked’ sa usiluje uniknat’ na breh. Ked’ su na mori, vdbec neopustaju
vodu a hojne sa kimia, aby si vytvorili dostato¢né zasoby tuku a bielkovin. Tie potrebuju na
to, aby v Case rozmnozovania a vymeny peria dlho vydrzali na 'adovej pokryvke.

Cela telesna stavba tu¢niaka, najméa pevné telo a kratky krk, je prispdsobena plavaniu.
Telo tucniaka sa vyznacuje vysokou mernou hmotnost'ou, vd’aka ¢omu sa vtak 'ahko a rychlo
ponara. Kridla ma premenené na plutvy, ktoré su porovnatelné s plutvami velrybotvarych
cicavcov. Sluzia mu ako pohonna jednotka. Zadné nohy, ktoré drzi stale pri sebe, pouZziva ako
kormidlo a v podstate mozno povedat’, ze pod vodou neplava, ale lieta! Tento spdsob pohybu
je ucinny, ved tucniak dosahuje pod vodou rychlost’ 5 az 10 kilometrov za hodinu a na kratke
vzdialenosti aj 20 az 30 kilometrov za hodinu. Turbulencie, ktoré vznikaji pozdiz tela
kazdého morského zvierat'a pri dosiahnuti urcitej rychlosti a odoberaji mu energiu, tu¢niaky
znizuju tak, ze vyskakuji nad hladinu a opét’ sa ponaraju, podobne ako to robia sviniuchy.
Predpoklada sa tiez, Ze vodotesné pera a znatné mnozstvo vzduchu, ktoré sa v nich ukryva, sa
pri vyssej rychlosti rozkmitaju a potlacaju tak neziaduce turbulencie.

Na jeden nadych tuéniak cisarsky zvyc¢ajne nebyva pod vodou dlhSie neZ niekol’ko mint,
najviac 18 miniit. Vynimoéné vykony viak tu¢niaky cisarske dosahuju v hibkovom potapani.
Isty jedinec sa ponoril az do hibky 382 metrov a vzapiti, len po dvoch minutach oddychu, do
hibky 370 metrov! Prebytoénej soli, ktora je sprievodnym javom Zivota v mori, sa tu¢niaky
zbavuj solnymi ZPazami, ktoré maji pod o¢ami. Vyludovana sol’ im stekd pozdiz zobaka a
na konci vytvara kvapku, ktora odpadne vzdy ked’ vtak potrasie hlavou.

Tuéniak cisarsky je zivotu v mimoriadne chladnom prostredi prisposobeny aj tym, Ze ma
cievnu sustavu v kridlach usporiadant vel'mi zvlaStnym spdsobom: Zily a tepny vedu tesne pri
sebe, aby sa teplo z tepnovej krvi prenasalo na studenu Zzilova krv a zbyto¢ne neunikalo do
okolia, ako z koncatin inych stavovcov.

Tucniak cisarsky je vdaka dobre vyvinutym fyziologickym adaptaciam, spojenym s
termoregulaciou, velmi odolny voci chladu. Zjednodusene by sme mohli povedat, Ze teplota
prostredia -10 °C prefi znamena to isté, ¢o pre nahého &loveka 27 °C. Utvar "korytnacka", o
ktorom eSte bude reé, tiez predstavuje zna¢né Uspory energie. Vedci vypocitali, ze takto
zoskupené tucniaky nespotrebuvaju pri teplote -30 °C viac energie ako osamelo stojace
jedince pri -5 °C. V "korytnacke" sa ubytok ich telesnej hmotnosti znizuje o 27 az 50 percent.
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Rovnako vynimocna je aj schopnost’ dlhodobého hladovania tu¢niakov. Tuc¢niak cisarsky
celkovo stravi az pol roka bez akejkol'vek potravy. Aby to dokazal, vytvara si bohaté tukové
zasoby. V marci, pred zaciatkom hladovania, pozostava telo 38-kilogramového samca zo 17
kilogramov svaloviny a 11 kilogramov tukového tkaniva, zvySok pripadd na kosti a
vnutornosti. Prekvapujuca je vSak aj rychlost’, akou tucniaky priberaju: kazdy kilogram
hmotnosti nadobudnu dva razy rychlejsie ako on prisli.

Napokon sa tucniaky liSia od vacSiny ostatnych vtdkov aj spdsobom vymieiiania peria.
Vicsine vtdkov vypadavaju staré perd jedno po druhom a postupne ich nahradzaji nové. U
tucniaka cisarskeho nové pera vytlacaju staré tak, Zze sa do nich zasuvaju. Staré pera
vypadavaju, az ked’ z novych tr¢i jeden centimeter, vd’aka comu nijaka Cast’ tela nie je ani na
chvilku obnazena a straty tepla sa znizuju na ¢o najmensiu moznt mieru.

Nemenej zaujimavy je rozmnozovanie tucniaka cisarskeho. Desat’ az pétnast’ dni po
pareni, ktoré sa odohrava v aprili az méji, samica znesie jediné vajce vaziace 450 gramov.
Pomocou chvosta ho opatrne necha skotul’at’ sa medzi nohy, kde ho pred chladom dokonale
chrdni brusny kozny zahyb. Potom si obaja partneri opédt navzijom zaspievaju a po
niekol’kych hodinach odovzda samica vajce samcovi. Tato operacia je velmi naro¢nd a
odohrava sa v niekolkych etapach. Samica najskor ukaze vajce svojmu partnerovi, ktory
skloni hlavu a nasmeruje k nemu zobdk. Potom oba vtaky spievaju, a samica sa zacne
drobnymi krokmi otacat’ okolo samca. V istej chvili opatrne roztiahne nohy a vajce sa pomaly
zoSmykne na l'ad. Samec si ho napokon zobakom nakotil’a medzi nohy a potom s vel'kym
usilim vydvihne na nohy. Potom, ¢o samica odovzdd vajce samcovi, krtizi okolo neho a
vysoko dviha nohy. Potom sa uvolni, zacne sa pohybovat’ normalne, spieva a predvadza sa.
Celu cinnost’ niekol'kokrat zopakuje, pricom sa od samca postupne vzdiali, aZ ho napokon
nechd, aby na vajci sedel sam. Sama sa vyberie na otvorené¢ more, aby nacerpala stratent
energiu, ved predchadzajucich 40 az 50 dni hladovala a stratila 25 percent pdvodnej
hmotnosti. Pravda, samec tiez, ale toho ¢aka d’al$i dvojmesaény pdst na l'adovej pokryvke,
pocas ktorého bude udrziavat’ vajce v teplom (okolo 34 °C) "inkubatore" (obr. 8.15).

V priebehu jula, po 65 dioch, sa z vajca
vyliahne mlad’a. Vtedy sa samice vratia spat’ do
kolonie a spev opit zohra vyznamnu ulohu -
podl'a neho si najdu svojich partnerov. Kazda
samica spieva dovtedy, pokym sa nedocka
odpovede toho pravého samca. Spev tuc¢niakov
sa ozyva zo vSetkych stran, ale kazdy samec
napokon spozna svoju samicku. Ked’ sa vtaky,
ktoré k sebe patria, najdu, spustia silny
dvojhlasny spev. Nadisiel ¢as, aby otec zveril
mlad’a matke a vydal sa na more nacerpat’ sily.
Za styri mesiace hladovania stratil 40 percent
hmotnosti, ked’ mu z pévodnych 40 kilogramov
zostalo len 23. Pravda, kym sa dostane k moru a
prehltne prvé ststo, ¢aka ho este 100 az 200-
kilometrovy pochod po l'adovej pokryvke. Ak
sa samica oneskori, zafaly vyhladnuty samec je
schopny kfmit’ mlad’a este desat’ dni. Vyvrhuje
vylucky z hrvola, ktoré pozostdvaju najmi zo
zmesi bielkovin (60 percent) a tukov (30
percent; oboje vyjadrené v hmotnosti susiny).

e

Obr. 8.15. Inkubaény vak samca tuéniaka
cisarskeho.

Ak sa samica ani potom neobjavi, samec je nuteny mlad’a opustit’, inak by sa sam vystavil
smrtelnému nebezpeCenstvu: zo zasob mu uz zvySili len jeden-dva kilogramy tuku
nevyhnutne potrebné na cestu, ktora ho deli od mora. Kym si samec v mori obnovuje sily a
zasoby energie, samica kimi mlad’a vyvrzkami z potravy, ktora si uschovala v zalidku pocas
pobytu v oceane. Spociatku ho kimi kazd( hodinu, neskor iba dva az tri razy denne. Ked’ sa
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samec po Styroch tyzdioch vrati, opét’ prevezme starostlivost’ o mléd’a a samica znovu odide
na more.

V septembri zac¢ina mlad’a ziskavat’ schopnost’ regulovat’ telesnu teplotu. Kratke paperie,
ktoré ho spociatku vébec nechrani pred chladom, mu napokon zhustne tak, zZe modze
inkubacny vak opustit’. Po 40 diioch je schopné udrzat’ si telesnu teplotu aj bez toho, aby sa
vracalo do ukrytu u svojich rodicov. Tato etapa vyvinu sa niekedy nazyva aj etapou "teplotne;j
emancipacie". Od toho ¢asu mdzu obaja rodi¢ia chodit’ pre potravu a nechat’ mldd’a bez
ochrany na l'ade. Kfmia ho eSte tri a pol mesiaca a za ten ¢as mu kazdy z rodi¢ov prinesie
potravu najviac Sestkrat. Svoju ratolest’ si zakazdym spoznaji podla spevu, ktory je od
prvych dni Zivota osobity u kazdého mlad’at’a.

Docasne opustené mladata ziju spolu v "jaslickach". Za nepriaznivého pocasia sa
navzajom chrania. Uprostred antarktickej zimy vanie l'adovy blizzard rychlostou az 300
kilometrov za hodinu a teplomer moéze klesniit’ na -50 °C, pricom den trva len niekol’ko
hodin. Aby mlad’atd vydrzali také kruté podmienky, tisnu sa jeden k druhému a vytvaraji
utvar, ktory dostal prezyvku "korytnacka", podla rovnomenného bojového zoskupenia
rimskych vojsk. Mladé vtaky sa pomaly striedaju, aby neboli vystavené chladu stale tie isté
jedince, pricom sa mlad’ata z okraja presunu do stredu a naopak. Zaciatkom decembra, viac
nez osem mesiacov po prichode dospelych na Tladova pokryvku, st mladé tu¢niaky
pripravené opustit’ koloniu. Maju pit’ mesiacov a vymenené perie, ale nevazia viac nez 10 az
12 kilogramov. Cely nasledujuci rok stravia na mori a prvykrat sa paria, ked’ maja 3 az 8
rokov (podl'a pohlavia). Dospelé vtiky sa po vydatnom kimeni v mori vratia na sus, aby
preptchli, pricom Sest’ tyzdiov hladuju. Potom opét’ odidu kimit’ sa do mora, az kym sa
nezacne novy rozmnozovaci cyklus.

Tento zvlastny a naro¢ny spdsob rozmnozovania sa vyvinul ako adapticia na sezonny
charakter zvySenej abundancie planktonu v mori. Tucniak cisarsky je jediny zivocich, ktory
sa nerozmnozuje poc¢as antarktického leta (od decembra do marca), ale naopak, zacina svoj
rozmnozovaci cyklus sucasne so zaciatkom zimy! Hoci sa to zda na prvy pohlad
nepochopitelné, pre takuto stratégiu rozmnozovania jestvuje niekolko dévodov. Tucniak
cisarsky je velky vtak a jeho rozmnozovaci cyklus trva vySe osem mesiacov (priemerne 250
dni), ¢o je otividne viac ako dizka kratkeho antarktického leta. Pre zachovanie druhu je
najdolezitejsie to, aby mlad’atd mali najvhodnejSie podmienky pre Zivot vtedy, ked’ sa rodicia
o ne prestanu starat. Aby teda mohli k moru dojst Co najrychlejSie a v case, ked je
najproduktivnejSie, musia si odchod jednoznaéne zosuladit’ s ustupom l'adu. Dospelym potom
nezostava ind moznost, ako rozmnozovat’ sa v zime a vydrzat’ nesmierne kruté podmienky,
aké v tomto obdobi v Antarktide panuju. Hoci sa to zd4 na prvy pohlad paradoxné, zimny
rozmnozovaci cyklus bol pre tucniaky cisarske jedinym rieSenim, aj ked podmieneny
nadobudnutim mimoriadnej odolnosti vo¢i chladu a obdivuhodnej schopnosti dlhodobo
hladovat’.

Globalny vyznam polarnych oblasti

Pevnina, ocean a atmosféra Antarktidy zohravaju kIa€ova ulohu pri udrziavani klimatickej
rovnovahy na Zemi. Cadovy pokryv s plochou rovnajucou sa rozlohe USA a Mexika a
priemernou hrubkou 2,5 km predstavuje 90 % Tladovej hmoty Zeme. Tato giganticka
"chladnicka" ma rozhodujuci vplyv na celt planétu. Hoci v tropickych oblastiach po cely rok
prazi Slnko, ani tam teplota nikdy nevystipi nad uritu hranicu, pretoze prebytocné teplo
pohlcuje atmosféra a oceany. Zohriaty vzduch a voda zostupuju smerom k juznému polu, kde
stracaju teplo. Po ochladeni zasa stupaju k rovniku, kde sa opdt’ zohreju a cely kolobeh sa
opakuje. Na naSej planéte panuje citlivy teplotny rezim. Antarktida plni tlohu "chladnicky",
ktora je pre zachovanie klimatickej rovnovahy nevyhnutna. Bez antarktické¢ho l'adu by sa
zivot na rovniku premenil na peklo!



